
Kontakt:  1. Vorsitzender
a.stanetzek@glinder-tafel.de
Telefon: 0176 - 613 56 135 

Besuchen Sie uns auch im Internet unter
www.glinder-tafel.de

Spendenkonto Glinder Tafel e.V.:

Sparkasse Holstein
IBAN: DE55 2135 2240 0135 8397 10
BIC: NOLADE21HOL

Seit Beginn der Tafelarbeit werden wir 
von einer Vielzahl Sponsoren unterstüzt, 
ohne deren Hilfe unsere Arbeit nicht 
möglich wäre.

Unseren herzlichen Dank an alle Spender!

Auch SIE können helfen!

◊ Werden Sie Mitglied der Glinder Tafel

◊ Unterstützen Sie uns aktiv in einem
    unserer Helferteams
◊ Durch finanzielle Unterstützung
    der Tafelarbeit

Selbstverständlich erhalten Sie auf Wunsch 
auch eine Spendenbescheinigung.

Kommen Sie einfach donnerstags ins 
Gutshaus und sprechen Sie uns gerne an. 

DIE IDEE
Lebensmittel die nicht mehr im 
Verkaufsprozess Verwendung finden, 
werden eingesammelt und wöchentlich 
an bedürftige Menschen für einen 
symbolischen Euro weiter gegeben.

Die Bedürftigkeit unserer Kunden wird 
regelmäßig überprüft.

DIE TAFELARBEIT
Am 6. Dezember 2007 begann die Arbeit 
der Glinder Tafel in den Kellerräumen 
des Glinder Gutshauses. Waren es 
zu Beginn ca. 40 Kunden, die die 
Lebensmittelausgabe in Anspruch 
nahmen, so zählen wir heute bis zu 100 
Kunden bzw. mehr als 300 Bedürftige, 
die von der Glinder Tafel unterstützt 
werden.



ABHOLUNG

Jeden Mittwoch holt unser Marktteam 
frische Waren vom Glinder Markt.

Donnerstags holt ein Fahrerteam in 
unserem Kühlfahrzeug bei 16 Abholstellen 
Lebensmittel (ca. 60t jährlich!) jeglicher 
Art in die Tafelräume im Gutshaus.

VORBEREITUNG

Unser Vorbereitungsteam sichtet, 
sortiert und portioniert die Waren für 
die Ausgabe.

Dabei wird auf die Einhaltung der 
hygienischen Standards großen Wert 
gelegt.

AUSGABE

Anschließend erfolgt die Verteilung der 
Lebensmittel an unsere Kunden vom 
Ausgabeteam.

Für einen Ausgabetag sind ca. 20 Damen 
und Herren ehrenamtlich im Einsatz.

Der Vorstand der Glinder Tafel e.V. - v.l.n.r.:
Sylvia Stühmer (2. Vorsitzende), Wolfgang Wandel, 
Sibylle Stoermer,  Alfons Stanetzek (1. Vorsitzender), 
Rainer Meininghaus (Schatzmeister), Jörn Andresen


